Sorties - Ateliers
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L'Ufcv et ses partenaires organisent des loisirs pour les adultes d)

plus de 18 ans qui ont besoin d'étre accompagnés, sortir de chez soi,
faire des rencontres, partager des bons moments et se faire plaisir.

Pour qui ?

Des personnes de bonne autonomie en capacité de se déplacer a
Toulouse, participer a des activités de plus d'une heure, capables de
se repérer dans de nouveaux lieux.

Ou et quand ?

3 sorties par mois et ateliers théatre.

Le soir ou le week-end en journée et/ou en soirée. Toutes les
sorties sont proposées a Toulouse et sont accessibles en transport
en commun. Le rendez-vous est proposé au métro de Balma ou
Ramonville, sauf pour les ateliers théatre au métro de Marengo, ou
directement sur le lieu de la sortie.

Encadré par qui ?

La prise en charge du groupe au départ du métro est organisée par
Alison et les bénévoles de I'Ufcv.

Un accompagnement individualisé est possible sur demande.
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Un atelier par mois :
- Samedi 19 septembre 2020
- Samedi 3 octobre 2020
- Samedi 14 novembre 2020
- Samedi 5 décembre 2020

Rdv au métro Marengo ou a I'Ufcv
a 10h, retour a 12h30

Participation : 20€ par atelier - Inclus le cours de théatre par
’ / // un professionnel + encadrement + collation

Ve

. 4 A partir de 5 pers. jusqu'a 10 pers. max
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FESTIVAL DERUEDE > -
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Samedi 12 septembre 2020

Rdv au métro Ramonville
a 14h, retour a 18h

Participation : 35€
Inclus I'encadrement + collation + consommation

' / // A partir de 5 pers. jusqu'a 15 pers. max
, /
,
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RESTAURANT CHINOIS }

Vendredi 25 septembre 2020

Rdv au métro Balma a 19h,
retour a 21h30

Participation : 50€
Inclus le restaurant + encadrement

/ A partir de 5 pers. jusqu'a 15 pers. max
4
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CAFE RENCONTRE -/ ) |

Se rencontrer, échanger, découvrir 'offre de
loisirs, partager ses envies et donner son avis
pour construire le programme de 2021

Samedi 26 septembre 2020

Rdv au métro Balma a 14h30,
retour a 17h30

Participation: 35€
Inclus I'encadrement + collation + consommations +
transport

A partir de 5 pers. jusqu'a 15 pers. max



BALADE EN VELO AU BORD DU
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CANAL DU MiDI )

Samedi 3 octobre 2020

Rdv au métro Ramonville a 14h30,
retour a 18h

Participation : 40€
Inclus I'encadrement + transport + location de vélo +
collation

1/,
/ A partir de 5 pers. jusqu'a 15 pers. max
4




- Loisirs adaptés - 7

SOIREE RESTAURANT ET /;
KARAOKE /) |

Q q Vendredi 16 octobre 2020
Rdv au métro Balma a 20h,
Q retour a 23h30
Participation : 60€

Inclus I'encadrement + repas + karaoké + une
consommation

A partir de 5 pers. jusqu'a 15 pers. max
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HALLOWEEN : CONCOURS PHOTO ET )
BALADE EN VILLE

Venez déguisé !

31 octobre 2020

Rdv au métro Balma a 14h30,
retour a 17h30

Participation: 30€
Inclus la collation + encadrement + transport

A partir de 5 pers. jusqu'a 15 pers. max
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JEU DE DEBUUVH!TE ATOULOUSE~" 7 /
GOUTER DANS UN BAR A CHAT

Samedi 14 novembre 2020
Rdv au métro Balma a 14h30,
retour a 17h30

Participation : 35€ - Inclus I'encadrement +
transport + jeu + collation

A partir de 5 pers. jusqu’a 15 pers. max
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PARC PLAYJUMP

Vendredi 20 novembre 2020

Rdv au métro Balma a 17h, retour a 19h

Participation : 30€
Inclus I'encadrement + parc

A partir de 5 pers. jusqu'a 15 pers. max
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CINEMA

Samedi 28 novembre 2020

Rdv au métro Balma Gramont a 14h,
retour a 17h

Participation : 40€ - Inclus I'encadrement +
transport + séance

' /




NTIATIN A1 KARTHG f |

Samedi 28 novembre 2020

Rdv au métro Balma a 14h30, retour a 17h30

Participation : 55€
Inclus I'encadrement + karting + collation + transport
|

' / // A partir de 5 pers. jusqu'a 10 pers. max
, /
,
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35

Vendredi 12 décembre 2020

Rdv au métro Balma a 20h
Q Retour & 23h30

Participation : 60€

Inclus I'encadrement + repas + karaoké + une
' / // consommation
’ /

- A partir de 5 pers. jusqu'a 15 pers. max
,
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LECONCEPT "/

Je partage mes envies L'Ufcv organise
PROGRAMME

Je donne mon avis

w | Octobre

1
z k Novembre
3

Décembre

Jour de la sortie
1 . . ™ J g
avec l'association @Q
C':y Je réserve mes Je choisis mes
activités activités
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Alison, les animateurs et les bénévoles de I'Ufcv vous accompagnent./

Taux d’encadrement : 5 adultes pour 1 encadrant.

La sortie est maintenue avec 5 personnes minimum.

Prévoir 1 masque pour certaines sorties.

Pour les activités extérieures, lors de mauvais temps, une activité de
remplacement sera proposée.

En cas d’annulation de votre part, la prestation sera remboursée sur
présentation d'un justificatif médical.

Le réglement est a envoyer a I'Ufcv, 7 rue Chabanon, CS 52454,
31085 Toulouse Cédex 2.
Une facture sera transmise.

CHARTE COVID-19
Cette action est congue dans le respect des exigences sanitaires VAO-DGCS du 6 juin
2020 et en vertu de la charte COVID-19 de I'Ufcv connue et acceptée par le participant et
ses responsables Iégaux.

POUR S'INSCRIRE

a Je contacte Marie-Héléne E

0561105850 loisirs.occitanie@ufcv.fr
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