
Fiche identité association 
 
 

Nom : 
UNAFAM 

(Union nationale de familles et amis de 
personnes malades et/ou handicapées 
psychiques) 
 
Coordonnées : 
Maison de quartier Lapujade, 5 rue Michel-
Ange, 31200 Toulouse 
Tel : 05 61 48 11 56 
Fax : 05 63 40 54 40 
e-mail : 31@unafam.org 
Site : www.unafam.org 
 
Date de création : 
L’UNAFAM a été créée en 1963 et 
reconnue d’utilité publique en 1968. 
La délégation de Haute-Garonne existe 
depuis 1982 
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Un autre regard 

 
 
 

Public et zones d’interventions différenciées : 
 
Publics visés : familles et amis confrontés à la maladie psychique d’un proche 
(schizophrénie, troubles bipolaires, etc…) 
 
Zones d’intervention : milieu sanitaire, médico-social, social, juridique, etc… 
 
 
Missions : 
- Accueillir, écouter informer les familles pour faire face au quotidien 
- Représenter les usagers et défendre leurs intérêts (malades et familles) auprès 

des décideurs (CA des hôpitaux et cliniques, CDHP, MDPH, CRUQPC, …) 
- Promouvoir des structures d’accompagnement (logement, lieux de vie, activités,…) 

pour les personnes en situation de handicap psychique, dans la cité  
- Communiquer sur la maladie et lutter contre la stigmatisation du malade psychique 
 
 
Projet de l’Association :  
- un accueil plus qualitatif et une plus grande disponibilité pour les familles 
- soutenir les familles dans la durée (groupes de parole, ateliers, conférences,…) 
- être un partenaire incontournable dans le réseau médico-social 
- lutter contre la stigmatisation de la maladie psychique 
- assurer une représentation des usagers efficace 
- promouvoir des structures d’accompagnement pour les malades psychiques 

(logements accompagnés, groupes d’entraide mutuelle – GEM – , lieux d’activité) 
 
 


